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Autores 

 

DEOGLEDES MONTICUCO 

 

• Iniciou aos 14 anos como Mensageiro. 

• 1974 - Engenheiro Civil e 1975 - Engenheiro de Segurança do Trabalho. 

• Obras de construções: Hidrelétrica; Linha de Transmissão de 805 Km na 

selva amazônica; Siderúrgica; Petroquímica; Edifícios Residenciais e 

Comerciais; Hospitais; Shopping; Pontes; Viadutos; Dragagens de Rios; 

Mineração e Saneamento.  

• Atuou também na Indústria Automobilística, no Comércio e na 

FUNDACENTRO. 

• Coordenador de Cursos e Docente – Engenharia de Segurança do Trabalho e 

Técnico de Segurança do Trabalho. 

• Coordenador da alteração da NR-18, 1994 e 1995, no sistema tripartite. 

• Projetos de melhoria das condições de trabalho na Indústria da Construção. 

• Estágios no exterior; Publicações e Artigos Técnicos na área de Engenharia 

de Segurança do Trabalho na Indústria da Construção. 

• Atualmente – 65 anos – Aposentado por Invalidez – Dedica à família e a 

escrever os fascículos para registrar os conhecimentos de Engenharia de 

Segurança do Trabalho na Indústria da Construção, bem como divulgá-los. 

 

 

MAURICIO BARBOSA  

 

 

 Dos 10 anos aos 17 anos de idade trabalhou na roça ajudando os pais. 

 1997 – Técnico de Segurança do Trabalho. 

 De 1997 a 2013 atuou como Técnico de Segurança do Trabalho em obras da 

Indústria da Construção (Prédios, Galpões, Rodovias, Viadutos, Túneis, 

Parede Diafragma, Concreto Projetado, Barretes, Estacas Convencionais, 

Estacas Raiz, Estacas Hélice, Gabiões e Tubulões). 

 2011 – Engenheiro Ambiental. 

 2012 – Engenheiro de Segurança do Trabalho. 

 Atualmente atua como Engenheiro de Segurança do Trabalho em obras de 

expansão do Metrô em São Paulo. 

 Docente em curso de Pós Graduação em Engenharia de Segurança do 

Trabalho. 
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CONCEITO DE PLATAFORMA PARA DESCARGA COM GRUA 

 

 

 

PLATAFORMA PARA DESCARGA COM GRUA, MINI GRUA E 

GUINDASTE, é um dispositivo utilizado para facilitar a descarga de 

paletes com blocos, tijolos, cimento, revestimento, porcelanatos e 

outros. 

 

 

LOCAL DE INSTALAÇÃO 

 

A fixação e montagem da PLATAFORMA PARA DESCARGA COM 

GRUA é realizada na parte externa de cada andar a ser atendido 

pela Grua de Torre, Guindaste de Obra ou Mini Grua. 

 

 

 

OBJETIVO DESTE FASCÍCULO 

 

 

Fornecer subsídios para contratação e montagem de Plataforma 

para Descarga com Grua, Mini Grua e Guindaste. 
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EXEMPLOS DE PLATAFORMAS PARA DESCARGA COM GRUA 

 
 
 
 
 

 
 

Foto Nº 01 

 

MODELO 1 
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                            Foto Nº 02                                               Foto Nº 03 

 
 

      
                  
                   Foto N º 04                                      Foto N º 05 

    

     CAPACIDADE DE 2.000Kg 

 

MODELO 2 

 
 
 

http://www.ejota.com.br/img/produtos/plataforma_para_descarga_de_grua_1389282129_224931_800x600.jpg
http://www.ejota.com.br/img/produtos/plataforma_para_descarga_de_grua_1389282129_187393_800x600.jpg
http://www.ejota.com.br/img/produtos/plataforma_para_descarga_de_grua_1389282129_192450_800x600.jpg
http://www.ejota.com.br/img/produtos/plataforma_para_descarga_de_grua_1389282129_161290_800x600.jpg
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Foto Nº 06 
CAPACIDAD DE    2.500 Kg 
 
 

MODELO 3 
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Foto Nº 07 
 
Fase de recebimento da plataforma. 
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               Foto Nº 08                                                      Foto Nº 09 

 
 
 
 

 
 

Foto Nº 10 
 

Fase de montagem da plataforma no piso térreo. 
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Foto Nº 11 
 

Fase de início do içamento da plataforma. 
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                 Foto Nº 12                                                     Foto Nº 13 

 
 
 
 

       
 
                  Foto Nº 14                                                     Foto Nº 15 

 
Fase do içamento da plataforma. 
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Foto Nº 16 
 
Fase de início da instalação da plataforma no piso do pavimento. 
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Foto Nº 17 
 
 

 
 

Foto Nº 18 
 
Fase do prosseguimento da instalação da plataforma no piso do pavimento. 
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Foto Nº 19 
 
Barreira de proteção para evitar acesso à plataforma de pessoas não 
autorizadas. 
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Foto Nº 20 
 
Fase de início do recebimento da carga através da plataforma. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Coleção MONTICUCO                                                                        Fascículo Nº 72 

Engenharia de Segurança e Meio Ambiente do Trabalho 

___________________________________________________________________________ 

 

16 

 

 
 

 
 

Foto Nº 21 
 
 
 

 
 

Foto Nº 22 
 
Fase do prosseguimento do recebimento da carga através da plataforma. 
 
 



 

Coleção MONTICUCO                                                                        Fascículo Nº 72 

Engenharia de Segurança e Meio Ambiente do Trabalho 

___________________________________________________________________________ 

 

17 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Situações erradas: 

 Trabalhador (uniforme cinza) – cinto folgado e sem fixar em ponto 

firme e externo à plataforma. 

 Trabalhador (capacete amarelo) – está próximo a plataforma sem 

usar o cinto de segurança. 
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PARA REFLEXÃO: 

 

O BOM EMPREGO ESTÁ ALIADO A OPORTUNIDADE, A DEDICAÇÃO, A 

BOA COMUNICAÇÃO VERBAL E ESCRITA. 

 

 

 

São Paulo, Maio de 2014  

 

                   

                                                                                

Deogledes Monticuco  

                             

deogledes.monticuco@gmail.com             

                           

Fone: (11) 9-8151-3211   

 

 

 

 

 

 

 

Mauricio Barbosa 

 

barbosa325@ig.com.br 

 

Fone: (11) 9-8662-2195 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                     
                                                                       

 

É PERMITIDA A DIVULGAÇÃO, REPRODUÇÃO TOTAL E PARCIAL DESDE QUE 

MENCIONADA ESTA PUBLICAÇÃO. 

 

   

 

 

Novo e mail  barbosamauricio@gmail261.com  barbosa325@ig.com.br  

 

mailto:deogledes.monticuco@gmail.com
mailto:barbosa325@ig.com.br

