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Autor

DEOGLEDES MONTICUCO

Iniciou aos 14 anos como Mensageiro.

1974 - Engenheiro Civil e 1975 - Engenheiro de Seguranca do
Trabalho.

Obras de construcoes: Hidrelétrica; Linha de Transmissao de 805
Km na selva amazdnica; Siderurgica; Petroquimica; Edificios
Residenciais e Comerciais; Hospitais; Shopping; Pontes; Viadutos;
Dragagens de Rios; Mineracao e Saneamento.

Atuou também na Indastria Automobilistica, no Comércio e na
FUNDACENTRO.

Coordenador de Cursos e Docente - Engenharia de Seguranca do
Trabalho e Técnico de Seguranca do Trabalho.

Coordenador da alteracdao da NR-18, 1994 e 1995, no sistema
tripartite.

Projetos de melhoria das condigcoes de trabalho na Induastria da
Construcao.

Estagios no exterior; Publicagcées e Artigos Técnicos na area de
Engenharia de Seguranca do Trabalho na Industria da Construcao.
Atualmente - 65 anos - Aposentado por Invalidez — Dedica a familia e
a escrever os fasciculos para registrar os conhecimentos de
Engenharia de Seguranca do Trabalho na Indastria da Construcao,
bem como divulga-los.
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LISTA DE CHECAGEM

ANDAIME SUSPENSO MOTORIZADO

Obra: Data:
/A

Fabricante/locador:

Numero de Patrimonio do Andaime Motorizado:

Assunto C NC | NA | Prazo

1. O locador tomou conhecimento
desta Lista de Checagem antes da
contratacao.

2. Evidéncia de realizacao de reuniao
entre a empresa contratante e a
empresa locadora antes do inicio

dos servicos.

3. Copia da ART de fabricacao,
montagem e desmontagem.

4. Copia do Projeto de fabricacao,

constando nome do profissional
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legalmente habilitado.

5.

Os sistemas de fixacao e
sustentacao e as estruturas de
apoio devem ser precedidos de
projeto elaborado e acompanhado
por profissional legalmente
habilitado.

Os sistemas de fixacoes do andaime
motorizado e do cabo-guia do trava-
quedas devem ser efetuados em
pontos independentes, firmes e
ancorados na estrutura da
edificacao, que suporte eventual
queda do trabalhador.

Deve ser dotado de placa de
identificacao, colocada em local
visivel, onde conste a carga maxima
de trabalho permitida.

A carga maxima de trabalho prevista
(materiais para uso imediato +
ferramentas + 2 trabalhadores)
atende a recomendacao do
fabricante/locador.

Copia do Manual Técnico de
Operacao e de Seguranca.
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10. Evidéncia do Treinamento
Especifico, tedrico e pratico, de no
minimo de 2 horas, realizado pelo
Fabricante/locador, com
fornecimento do Manual Técnico de
Operacao e de Seguranca, para o
encarregado, trabalhadores e
Técnico de Seguranca do Trabalho.

11. No treinamento Especifico
deve ser incluido os procedimentos
para rotina de verificagcao diaria,
inclusive os sistemas de fixacao e
sustentacao e as estruturas de
apoio do andaime motorizado.

12. Liberacao Prévia, por parte da
Seguranca do Trabalho, para o inicio
das atividades, a qual deve atender
esta Lista de Checagem.

13. Tela instalada no guarda-corpo
com espacamento das abracadeira
de nylon, espessura de 1 mm,
comprimento de 100 mm, a cada 20

cm.

14. O guarda-corpo deve possuir
travessao superior a 1,20 m do piso,
travessao intermediario a 0,70 m do
piso e rodapé de 0,20 m.
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15. Deve apresentar na sua
estrutura, em caracteres indeléveis
e bem visiveis, a razao social do
fabricante e o numero de registro
respectivo no Cadastro Geral de
Contribuintes - CGC.

16. E proibido o uso do andaime
motorizado para o transporte de
pessoas e materiais que nao
estejam vinculados aos servicos em

execucao.

17. Piso com forracao completa,
antiderrapante, nivelado e fixado de
modo seguro e resistente.

18. As cordas de polipropilenos, se
utilizadas como cabo-guia, devem
possuir protecoes nos cantos vivos
da edificacao.

19. Deve ser observada a
instalacao dos seguintes
dispositivos:

e Cabos de alimentacao com dupla
isolagcao.

e Plugues/tomadas blindadas.

e Aterramento elétrico.

o Dispositivo Diferencial Residual
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(DR): e,

e Fim de curso superior e batente.

20. Em cada lacada de cabo de
aco deve possuir sapatilha e 3 clipes
espacados conforme
recomendacoes do fabricante.

21. Os cabos de aco devem ser
novos (sem uso) e atenderem os

diametros do fabricante/locador.

22. Evidéncia da Nota Fiscal de
compras dos cabos de aco com data

recente.

23. Evidéncia dos Certificados dos
cabos de aco, para efeito de
rastreabilidade.

24, Os cabos elétricos devem estar
em perfeitas condicoes.

25, O painel elétrico deve estar em
perfeitas condicdes (efetuar teste).

26. A caixa de passagem do cabo
de aco deve estar em perfeitas
condicoes (efetuar teste).
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27. O Blok Stop deve estar em
perfeitas condicoes. (Efetuar teste
semanalmente).

28. O conjunto motor deve ser
equipado com dispositivo mecanico
de emergéncia, que acionara
automaticamente em caso de pane
elétrica de forma a manter a
plataforma de trabalho parada em
altura e, quando acionado, permitir a
descida segura até o ponto de apoio

inferior.

29, E proibido apoiar andaime
motorizado sobre a bandeja.

30. O andaime motorizado deve se
dotado de dispositivo que impeca a
movimentacao, quando sua
inclinacao for superior a 15° (quinze
graus), devendo permanecer
nivelados no ponto de trabalho.

31. O equipamento deve ser
desligado e protegido quando fora
de servicos.

32. Cinto de seguranca tipo
paraquedista deve possuir 2 (dois)
talabartes de no maximo 1,50 m,
com gancho de abertura de no
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minimo de 50 mm, acoplado ao
trava-quedas e este ao cabo-guia
com Blok Stop.

33. O trabalhador ao sair do
andaime motorizado em um dos
pavimentos deve estar pelo menos
com um talabarte fixado em ponto

firme.

34. Uso de capacete com jugular,
oculos de seguranca, luvas, botinas
de segurancga, uniforme e
dependendo da atividade mascara
ou respirador, para cada
trabalhador.

35. Permanéncia de no maximo de
2 (dois) trabalhadores no andaime
motorizado.

36. Evidéncia de exames meédicos
admissional e especifico e
treinamentos admissional e de

integracao para cada trabalhador.

37. Isolamento de area com tela
tipo tapume, com 2 (duas) placas de
adverténcias, no piso inferior, cerca
de 2,00 m além do alinhamento

vertical do andaime motorizado.
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ESPECIFICAR ABAIXO OUTRAS MEDIDAS
DE CONDICOES DE TRABALHO, CASO
HAJA NECESSIDADE:

C - Conforme
NC - N3o Conforme
NA - Nao se Aplica

12 via - Responsavel pela regularizacao (se tiver NC)

Nome:
Funcao:
Visto:

2? Via - Responsavel pelo levantamento

Nome:
Funcao:
Visto:

Caso ocorram itens NC - Nao Conformes esta atividade deve ser
paralisada até as regularizacoes e, também a realizaciao de
inspecao e liberacao pelo Engenheiro de Seguranca do Trabalho ou
Técnico de Seguranca do Trabalho antes do reinicio.
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PARA REFLEXAO:

ALEM DA OPORTUNIDADE O PROFISSIONAL DEVE TER DEDICAGAO
EM TUDO QUE SE PROPOE A FAZER.

Sao Paulo, Maio de 2014.

Deogledes Monticuco

deogledes.monticuco@gmail.com

Fone: (11) 9-8151-3211

E PERMITIDA A DIVULGAGAO, REPRODUCAO TOTAL E PARCIAL DESDE QUE
MENCIONADA ESTA PUBLICAGAO.
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