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DEOGLEDES MONTICUCO

Iniciou aos 14 anos como Mensageiro.

1974 - Engenheiro Civil e 1975 - Engenheiro de Segurancga do Trabalho.

Obras de construcdes: Hidrelétrica; Linha de Transmissao de 805 Km na selva
amazOnica; Siderargica; Petroquimica; Edificios Residenciais e Comerciais;
Hospitais; Shopping; Pontes; Viadutos; Dragagens de Rios; Mineragéo e
Saneamento.

Atuou também na Industria Automobilistica, no Comércio e na FUNDACENTRO.
Coordenador de Cursos e Docente — Engenharia de Seguranca do Trabalho e
Técnico de Seguranca do Trabalho.

Coordenador da alteragéo da NR-18, 1994 e 1995, no sistema tripartite.
Projetos de melhoria das condic¢@es de trabalho na Industria da Construgéao.
Estagios no exterior; Publicacfes e Artigos Técnicos na area de Engenharia de
Seguranca do Trabalho na Industria da Construcdo.

Atualmente — 65 anos — Aposentado por Invalidez — Dedica a familia e a
escrever os fasciculos pararegistrar os conhecimentos de Engenharia de
Seguranca do Trabalho na Industria da Construcao.

Dedicatéria

Ao meu amigo, Juraci Alcebiades de Oliveira, Técnico de Seguranca do Trabalho, pelo
empenho e colaboracéo durante a fase de pesquisa de campo em prol da melhoria
das condic@es de trabalho na utilizagcédo de Recipientes de Aquecimentos e Transporte
de Piche.
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LISTA DE CHECAGEM
DE

RECIPIENTES DE AQUECIMENTOS E
TRANSPORTE DE PICHE

Local: Data: I |

Assunto C | NA NC Prazo
NC

RECIPIENTES A GAS, ALENHA E
ELETRICOS.

Evidéncia de entrega desta Lista de Checagem as
empresas que participarem da licitagc&o para os
servicos de Recipientes de Aquecimentos e
Transporte de Piche, com o objetivo de
conhecimento, orgamento, planejamento e
providéncias quando da execuc¢do dos servicos.

Realizagdo de reuniéo entre Contratante e
Contratada, antes do inicio dos servigos, para
definicdo dos procedimentos e cumprimento desta
Lista de Checagem.

Os trabalhadores devem portar cracha de
identificagdo e funcéo, no qual conste:

e [oto;

e Nome;

e Funcéo;

e Data do Treinamento Admissional:

T.A. dia/més/ano; e,
e Data do Treinamento Especifico:
T.E. dia/més/ano.

Os recipientes de aguecimentos de piche devem ser
metélicos, possuir tampa com respiradouro de
seguranca, termémetro, sistema com filtro para
eliminac&o dos poluentes, bem como possuir nome
da empresa fabricante ou importadora e o CNPJ —
Cadastro Nacional de Pessoa Juridica em caracteres
indeléveis e visiveis.

Deve ter evidéncia de ART — Anotacéo de
Responsabilidade Técnica do Engenheiro de
Seguranca do Trabalho referente ao detalhamento
desta atividade no COMPLEMENTO DO PCMAT —
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Programa de CondicOes e Meio Ambiente de
Trabalho na Industria da Construcéo.

Evidéncia de Treinamento Admissional de 16 h de
cada trabalhador.

Os trabalhadores devem ser qualificados,
autorizados pela supervisdo imediata e possuirem
treinamento especifico.

Evidéncia de treinamento especifico para trabalhos
em Recipientes de Aquecimentos e Transporte de
Piche, contendo aspectos tedrico e préatico, com
carga horaria minima de 4 h, constando nomes e
assinaturas dos empregados envolvidos nos
Servicos.

Treinamento especifico deve ter validade maxima de
1 (um) ano.

Evidéncia de entrega aos trabalhadores dos
procedimentos e opera¢cfes ministrados nos
treinamentos (Admissional, Especifico, Primeiros
Socorros e Resgate, etc.) préximos ao local de
trabalho e de maneira visivel.

Evidéncia de Programa de Resgate e Abandono de
Area proximo ao local de trabalho e de maneira
visivel, contemplando:

e Existéncia de Maca;

e Enderecos e mapas de trajetos para hospitais
e clinicas;
Telefones de hospitais e clinicas;
Telefones de ambulancias;
Telefones do Corpo de Bombeiro;
Sistema de transporte de acidentados; e,
Meios de comunicacgdes a contratante e
contratada.

Deve constar na pasta de prontuério de cada
trabalhador, no local da obra:
Evidéncia de realizagcdo dos exames meédicos:

e ASO que mencione apto para exercer 0s
servicos de Recipientes de Aquecimentos e
Transporte de Piche.

e Relacionados no PCMSO - Programa de
Controle Médico de Saude Ocupacional.

Evidéncia de comprovantes das seguintes vacinas:

e Hepatite B, tétano, leptospirose, difteria, febre

amarela, etc.

Evidéncia de existéncia dos recursos de primeiros
socorros, conforme consta no PCMSO - Programa
de Controle Médico de Saude Ocupacional, proximo
ao local de trabalho e de maneira visivel.

Evidéncia de fornecimento de 03 (trés) conjuntos de
uniformes para cada trabalhador, sendo camisas de
mangas compridas e cal¢as de brim ou calgas
impermeaveis, dependendo do tipo de servico.

Os uniformes devem ser higienizados pela empresa.
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Os trabalhadores n&o devem levar os uniformes para
suas casas, visando a higienizacao.

Evidéncia de fornecimento de EPI — Equipamentos
de Protec@es Individuais para cada trabalhador,
sendo:

e Capacete de seguranca com jugular;
Oculos de seguranca;
Capuz de lona brim;
Respirador semi-facial com 2 (dois) filtros
para vapores orgéanicos;
Luvas de raspa cano longo;
Avental de raspa;
Perneiras de raspa; e
Botinas de couro com elasticos nas laterais
ou botas de borracha (neste caso, com
fornecimento de meias de algodao).

Deve constar no treinamento especifico o seguinte
contetdo minimo:

e Manual Técnico de Operagdo e Manutencéo;
Lista de Checagem Atualizada;
Aguecimento de Piche e Transporte;

Uso de EPI — Equipamentos de Protecao
Individual;

APR - Analise Preliminar de Riscos;
Procedimentos de Acidente do Trabalho;
Primeiros Socorros;

Isolamento de Area;

Instalacdo de placas; e

FISPQ - Fichas de Seguranc¢a dos Produtos
Quimicos etc.

Evidéncia da APR — Anélise Preliminar de Riscos
proximo ao recipiente de aguecimento e de maneira
visivel, constando a participagdo de todos os
trabalhadores.

Evidéncia de Relatérios de Manutencdes Preventiva
e Corretiva de cada Recipiente de Aquecimento,
préximo ao local e de maneira visivel.

Placa pr6xima ao recipiente e de maneira visivel
indicando a obrigatoriedade de uso dos seguintes
EPI - Equipamentos de Protecfes Individuais:
Capacete de seguranca com jugular;
Oculos de seguranca;

Capuz de lona brim;

Respirador semi-facial com 2 (dois) filtros
para vapores organicos;

Luvas de raspa cano longo;

Avental de raspa;

Perneiras de raspa; e

Botinas de couro com elésticos nas laterais
ou botas de borracha (com uso de meias de
algodéo).
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Placas em local visivel e préximas ao recipiente,
sendo:
e Seguranca do trabalho;
e Relacdo de uso de EPI - Equipamentos de
Protecdes Individuais;
e Atencdo: ENTRADA SOMENTE PARA
TRABALHADORES AUTORIZADOS;
e Educativa; e
e Placade adverténcia:
AFASTE-SE — PICHE QUENTE
o Autorizacao (Identificacdo dos trabalhadores
autorizados com fotos, nomes, funcdes e
datas de treinamentos admissionais e
especificos).

Obrigatéria a presenca do encarregado, quando da
operacdo do recipiente e dos servicos.

O local deve possuir piso resistente, nivelado e
antiderrapante.

O local deve possuir iluminagcéo a prova de exploséo,
para trabalhos noturnos ou com pouca iluminacdo.

O local deve ser mantido em ordem e limpo.

O local deve possuir bacia de contencao equivalente
a 1,50 da capacidade de armazenamento do
recipiente.

Isolamento com tela metdlica ou plastica tipo tapume
ou outro material equivalente, altura minima de 1,20
m, porta de acesso e 1,50 m de afastamento das
laterais do recipiente.

N&o deve operar com a tampa aberta apds a
colocacédo de todo o piche a ser derretido, pois pode
ocorrer autocombustdo e incendiar-se.

N&o deve operar em areas fechadas (interior de
edificacbes, espacos confinados etc.).

N&o deve operar em dias de chuva e/ou de vento,
quando a céu aberto.

N&o deixar o recipiente desacompanhado de
trabalhador, quando em operacéo.

Evidéncia de dimensionamento de extintores pelo
profissional de Engenharia de Seguranc¢a do
Trabalho, sendo que deve ter pelo menos 1 (um)
extintor de PQS — P6 Quimico Seco de 4 Kg préximo
ao recipiente e dentro do prazo de validade.

N&o utilizar 4gua para apagar incéndio do piche
guente.

Quando abrir a valvula ou a torneira de escoamento
do piche derretido (quente) faca-o lentamente, para
evitar que espirre.

N&o instalar recipiente préximo as passagens de
pessoas.

O armazenamento de produtos a serem utilizados
nas operacdes de impermeabilizacdes, inclusive
botijdes de gas, devem ser em local apropriado,
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coberto, com porta de acesso e com cadeado,
isolado com tela de 1,20 m de altura, sinalizado,
ventilado e isento de risco de incéndios. Nao deve
ser préximo do recipiente em operacao.

Deve ser verificado periodicamente se ha
vazamentos no regulador e valvulas de seguranca
com agua e sabdao.

Efetuar limpeza do recipiente ap6s o uso.

Limpar frequentemente o fundo interno do
recipiente, enquanto estiver quente, com uso de
martelo de borracha na parte externa visando
remover o piche depositado no fundo, para que o
mesmo possa cumprir o objetivo de proporcionar o
maximo de asfalto derretido em menor tempo e
também & seguranca.

N&o instalar proximo em locais que apresentem
riscos de propagacdes de principio de incéndio,
principalmente devido a ventos, materiais
inflamaveis, capoeiras, madeiras etc.

N&o movimentar o recipiente enquanto estiver
guente.

Apds o término das atividades de cada periodo os
trabalhadores devem lavar as méos e bragos com
agua corrente e sabao neutro, para
descontaminacdo, bem como a realizagdo de asseio
corporal através de chuveiro na propria empresa,
neste caso, para cada jornada de trabalho.

RECIPIENTES A GAS:

1- Manter o botijdo de gas a uma distancia
satisfatdria do recipiente, pelo menos 2,50 m da area
de isolamento da mesma e em local seguro.

2- As mangueiras devem possuir mecanismos contra
o retrocesso das chamas na saida do cilindro e
chegada do macarico, em atendimento ao item
18.11.6 da NR 18 Condicbes e Meio Ambiente de
Trabalho na Industria da Construcéo.

3- Queimador de 5 (cinco) chamas ou de serpentina.

4- Utilizar acendedor de macarico, modelo chamex
ou equivalente.

5- Deve possuir regulador de pressdo e mandmetro.

5- Mangueira metalica flexivel pelo menos de 6 m.

6- Botijdo de 13 Kg ou de 40 Kg deve permanecer
sobre carrinho com rodas e possuir corrente de
seguranca para evitar tombamento.

RECIPIENTES A LENHA:

1- Base de apoio do recipiente no formato de tripé ou
equivalente.
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2- Recipiente capacidade maxima de 100 litros, meio
tambor, com tampa, sendo a metade fixa (soldada)
com respiro e a outra metade servindo de porta com
3 (trés) dobradicas e 1(uma) alca.

3- Torneira com sistema de alavanca, acoplada em 1
(um) tubo metélico de 2 (duas) polegadas de
didmetro, comprimento de 10 cm e inclinacéo de 3
cm para facilitar o escoamento do piche. Ou, registro
de gaveta de 2 (duas) polegadas afastado cercade 5
cm do recipiente.

4- Atender procedimentos de coleta seletiva em
relagdo as cinzas e as madeiras parcialmente
queimadas.

5- Nao uso de alcool, querosene, 6leo diesel etc. para
inicio da queima das madeiras.

6- Uso de madeiras secas e aprovadas pelo Meio
Ambiente.

RECIPIENTES ELETRICOS:

1- O aterramento e 0s componentes elétricos devem
atender a NR-10 Seguranca em Instalagdes e
Servi¢gos em Eletricidade

2- Evidéncia no local de trabalho do Laudo de
Aterramento.

3- Disjuntor ou chave blindada identificada como
Recipiente Elétrico para Piche.

4- Deve possuir botoeira ou chave liga-desliga no
interior de uma caixa, com cadeado e ao alcance do
operador.

5- E proibido o uso de chave blindada para
acionamento e parada do equipamento.

6- E proibido o uso de chave tipo faca.

7- As fiacOes elétricas devem ser protegidas por
eletrodutos.

8- Cabos PP devem estar em caneletas e embutidas
no piso.

9- O eletricista deve inspecionar e liberar o uso do
recipiente a cada jornada de trabalho.

TRANSPORTE DE PICHE QUENTE

O transporte do piche quente s6 deve ser feito
através de recipiente metalico de capacidade até 10
litros, hermeticamente fechado e possuir alga ndo
condutora de calor.

ESPECIFICAR ABAIXO OUTRAS MEDIDAS DE
CONDICOES DE TRABALHO, CASO HAJA
NECESSIDADE:
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C -Conforme
NA — Nao se Aplica
NC — Nao Conforme

12 via — Responsavel pela regularizacao (se tiver NC)

Nome:

Funcéo: Visto:

22 Via — Responsavel pelo levantamento

Nome:

Funcéo: Visto:

Caso ocorram itens NC — Ndo Conformes esta atividade deve ser paralisada até as
regularizacdes e, também arealizacéo de inspecdao e liberacdo pelo Engenheiro de
Seguranca do Trabalho ou Técnico de Seguranca do Trabalho antes do reinicio.
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Para reflexao:

O PROFISSIONAL DEVE ESTAR SEMPRE PESQUISANDO E
IMPLEMENTANDO MELHORIA CONTINUA EM SUA AREA DE
ATUACAO, ASSIM ESTARA CONTRIBUINDO PARA PROPRIA
VALORIZAGAO E APRIMORAMENTO DA EMPRESA.

Sao Paulo, outubro de 2013.

Deogledes Monticuco
deogledes.monticuco@gmail.com

b, | Fone: (11) 9-8151-3211

E PERMITIDA A DIVULGAGAO, REPRODUGAO TOTAL E PARCIAL
DESDE QUE MENCIONADA ESTA PUBLICAGAO.
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