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Autores
DEOGLEDES MONTICUCO

* Iniciou aos 14 anos como Mensageiro.

* 1974 - Engenheiro Civil e 1975 - Engenheiro de Seguranca do Trabalho.

* Obras de construgdes: Hidrelétrica; Linha de Transmissé&o de 805 Km na selva
amazonica; Siderargica; Petroquimica; Edificios Residenciais e Comerciais;
Hospitais; Shopping; Pontes; Viadutos; Dragagens de Rios; Mineracao e
Saneamento.

* Atuou também na Industria Automobilistica, no Comércio e na FUNDACENTRO.

* Coordenador de Cursos e Docente — Engenharia de Seguranca do Trabalho e
Técnico de Seguranca do Trabalho.

+ Coordenador da alteragdo da NR-18, 1994 e 1995, no sistema tripartite.

* Projetos de melhoria das condi¢des de trabalho na Industria da Construgéo.

» Estagios no exterior; Publicagdes e Artigos Técnicos na area de Engenharia de
Seguranc¢a do Trabalho na Industria da Construcao.

+ Atualmente — 66 anos — Aposentado por Invalidez — Dedica a familiae a
escrever os fasciculos para registrar os conhecimentos de Engenharia de
Seguranc¢a do Trabalho na Industria da Construcao, bem como divulga-los.

HELIO MARCOS DA SILVA

e Iniciou sua carreira em 1987 como auxiliar de escritério em um Tabelionato;

e 1994 Formou-se em Técnico em Seguranca do Trabalho e 1998 Técnico em
Meio Ambiente;

e Em 1995 a 2001 Coordenador do Departamento de Seguranca do Trabalho da
Construtora InPar, organizando e implantando todos o0s procedimentos
voltados para area de prevencdo;

e 2006 Bacharel em Ciéncias Juridicas pela Universidade Metropolitana de
Santos;

e Professor do Senac —unidade Jabaquara e Escola Rocha Marmo entre os anos
de 2001 & 2004;

e Em 2002 Sécio Diretor da HM Consultoria em Seguranca do Trabalho Ltda.,
empresa voltada exclusivamente para o setor da Industria da Construcéo Civil
onde atualmente presta servicos em grandes construtoras do Pais, atingindo
em média 45 canteiros de obras de diversos segmentos e em especial
Shopping Centers;

e Em 2011 Fundou a empresa HR Treinamentos especializada em treinamentos
de seguranca e em especial trabalho em altura;

e Em 2012 HM Documental voltada para a area de prevencdo de passivos
trabalhista;

o Atualmente dirigi a HM Consultoria e faz parceria com algumas instituicdes de
qualificacbes de empresas.
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CONSIDERACOES

1- Este RELATORIO DE BOAS PRATICAS visa registrar e divulgar os exemplos
positivos alcancados pela empresa RACIONAL ENGENHARIA LTDA, com a
participacdo da empresa HM Consultoria Ltda.

2- Este FASCICULO foi elaborado em parceria com a empresa HM Consultoria
Ltda.

3- Enderec¢o: Rua dos Buritis, 90
Sala 40
Bairro: Jabaquara
CEP - 04321-000
Sao Paulo - SP
Telefones: (13) 3304.1588
(11) 98143-2614 e 7806-1985
Site: www.hmseg.com.br
E-mail: helio@hmseg.com.br
Contato: Hélio Marcos da Silva

4- Sintese dos servicos prestados pela HM Consultoria Ltda.
e Inspecdes Fotograficas em Canteiros de obras;
e Criacdo de Procedimentos de Seguranca do Trabalho para o setor da
construcdo civil;
e Locacdo de Técnicos em Seguranca do Trabalho;
e Treinamentos;
e Apoio afiscalizagdes.


http://www.hmseg.com.br/
mailto:helio@hmseg.com.br
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CANTEIROS PADRONIZADOS
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SANITARIOS NAS FRENTES DE SERVICO
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ILUMINACAO DE EMERGENCIA
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PARA REFLEXAO:

DIFICIL E COMUNICAR-SE DE UMA FORMA SIMPLES, OBJETIVA E
SUSCINTA PARA QUE TODOS ENTENDAM. FACIL E COMUNICAR-SE
DE UMA FORMA COMPLICADA.

Sao Paulo, Fevereiro de 2014.

Deogledes Monticuco

deogledes.monticuco@gmail.com

Fone: (11) 9-8151-3211

Hélio Marcos da Silva

helio@hmseg.com.br

Fones: (13) 3304-1588
(11) 98143-2614 e 7806-1985

E PERMITIDA A DIVULGAGCAO, REPRODUGCAO TOTAL E PARCIAL
DESDE QUE MENCIONADA ESTA PUBLICACAO.
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