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Autor

DEOGLEDES MONTICUCO

Iniciou aos 14 anos como Mensageiro.

1974 - Engenheiro Civil e 1975 - Engenheiro de Seguranca do
Trabalho.

Obras de construcodes: Hidrelétrica; Linha de Transmissdao de 805
Km na selva amazénica; Siderurgica; Petroquimica; Edificios
Residenciais e Comerciais; Hospitais; Shopping; Pontes; Viadutos;
Dragagens de Rios; Mineracao e Saneamento.

Atuou também na Industria Automobilistica, no Comércio e na
FUNDACENTRO.

Coordenador de Cursos e Docente - Engenharia de Seguranca do
Trabalho e Técnico de Seguranca do Trabalho.

Coordenador da alteracdao da NR-18, 1994 e 1995, no sistema
tripartite.

Projetos de melhoria das condigcoes de trabalho na Industria da
Construcao.

Estagios no exterior; Publicagcées e Artigos Técnicos na area de
Engenharia de Seguranca do Trabalho na Industria da Construcao.
Atualmente - 66 anos - Aposentado por Invalidez — Dedica a familia e
a escrever os fasciculos para registrar os conhecimentos de
Engenharia de Seguranca do Trabalho na Indastria da Construcao,
bem como divulga-los.
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LISTA DE CHECAGEM

ESCADA METALICA DE USO COLETIVO

Local: Data: [/ /
Empresa:
Assunto C NC | NA | Prazo

1. O locador tomou conhecimento desta Lista de
Checagem antes da contratacgao.

2. Projeto detalhado da torre e da escada.

3. Evidéncia da ART - Anotagdo de
Responsabilidade Técnica do CREA, em
relacdo ao projeto, construcao e
desmontagem.

4. Evidéncia de registros de manutencdes
preventivas e corretivas mensalmente.

5. Sapatas metalicas de didmetro minimo de 15
cm e estas apoiadas em pranchdes de
30x30x5cm, e os pranchdes em terreno sélido.

6. Estaiamentos ou ancoragens em 4 (quatro)
pontos na mesma horizontal e a cada 1,80 m
de altura, com cabo de ago 4’ e 3 (trés) clipes
em cada lagcada.

7. Presenca do encarregado em nivel de
supervisdo e ndo de execucdo, durante as
fases de montagem e desmontagem, sendo de
responsabilidade do fornecedor.

8. Piso metalico antiderrapante (Preferéncia)).
Ou,
Piso de madeira, 50 cm de espessura,
antiderrapante, resistente, uniforme, primeira
gualidade, sem inclinacdo, sem nés e sem
rachaduras. Deve ser fixado (preso) na
estrutura metdlica.
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9. Angulo de inclinagdo determina as dimensbées
dos degraus:

24° - piso = 23cm
espelho = 20 cm, ou

30° - (ideal) piso=29cm
espelho = 17cm, ou

38° - piso=33cm
espelho = 15cm

10. Deve atender: Piso + 2 X Espelho = 63 cm

11. Patamar intermediario a cada 2,90 m

12. Tela tipo tapume (laranja) abaixo dos degraus
e patamares da escada metalica.

13. Tela tipo tapume (laranja) entre 0s pisos
(degraus e patamares intermediarios) e os
corrimaos, sendo dos dois lados da escada.

14. Corrimaos livres e a 0,90 m do piso, dos 2
(dois) lados internos da escada (degraus e
patamares intermediarios).

15. Tela tipo fachadeira ao redor de toda a
estrutura metdélica da torre.

16. Possuir 2 (duas) placas em cada local de
acesso (inferior e superior):

e Nao corra. Ande.

e E proibido transportar materiais pela escada.

17. Largura minima de 1,00 m para os degraus e
patamares intermediarios.

ESPECIFICAR ABAIXO OUTRAS MEDIDAS DE
CONDICOES DE TRABALHO, CASO HAJA
NECESSIDADE:
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12 via — Responsavel pela regularizacao (se tiver NC)

Nome:
Funcéo: Visto:

22 Via — Responsavel pelo levantamento

Nome:
Funcéo: Visto:
C — Conforme NC — Nao Conforme NA — Nao se Aplica

PARA REFLEXAO:
MUITOS PROISSIONAIS QUEREM OBTER INFORMAGCOES DE

SEGURANCA DO TRABALHO E POUCOS PROCURAM
COMPARTILHAR.

Sao Paulo, Maio de 2014.

Deogledes Monticuco

deogledes.monticuco@gmail.com

Fone: (11) 9-8151-3211

E PERMITIDA A DIVULGAGAO, REPRODUCAO TOTAL E PARCIAL DESDE QUE
MENCIONADA ESTA PUBLICAGCAO.
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